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«Gesundheitsförderung und Prävention in der Schule: 

Relevanz, wirksame Ansätze und Herausforderungen für 

Forschung und Praxis» 
 

Die Schule als Lernort und Lebensraum spielt eine wichtige Rolle. Es können 

Bildungserfolge angeregt und den Schülerinnen und Schülern Kompetenzen mitgegeben 

werden, die es ihnen ermöglichen, ein gesundes und erfolgreiches Leben zu führen. Im 

Referat wird auf die Relevanz des Settings Schule und wirksame Handlungsansätze 

eingegangen sowie Herausforderungen für die Forschung und Praxis diskutiert. 

 

 

«Health promotion and prevention in schools: relevance, 

effective approaches and challenges for research and 

practice» 
 

Schools play an important role as a place of learning and living. Educational success can be 

stimulated, and competences can be taught to pupils that enable them to lead a healthy and 

successful life. In the presentation, the relevance of the school setting and effective 

approaches are discussed, as well as challenges for research and practice. 


